Vaselina contra
la varroa

La varroa es una muestra del proceso
degenerativo que esta sufriendo la abeja

por nuestra ignorancia o falta

de conciencia de lo que ocurre en la Naturaleza,
de la cual formamos parte.

El autor (*), tras varios ensayos en laboratorio y
en campo y cinco afios de experiencia

divulgo este hallazgo por Internet

para que fuese asequible a todos

los apicultores: La vaselina puede ser un cuidado
paliativo eficaz.

6lo hay una abeja productora de miel: Apis melifera, y

" el tansporte de colonias de ahcjas de un lugar a otro,

| prictica comdn desde hace cientos de afios y responsa-

. ble de la distribucion de este insecto en todos los con-

tinentes, por climas cdlidos y templados, ha permitido el desa-

rrollo de gran ndmero de razas, que se han adaptado a las condi-

ciones ambientales y a las exigencias de los apicultores. Pero

esto también ha causado una verdadera catéstrofe en la apicul-

tura: la diseminacion de enfermedades (virales, bacterianas y
parasiticas), que amenaza la supervivencia de las abejas.

La explotacion (nunca mejor dicho) apicola moderna estd
muy desarrollada.

;Es su objetivo satisfacer las necesidades del ser humano o su
dnimo de lucro? Sea uno u otro, las maniobras empleadas para
forzar a la Naturaleza con los avances tecnoldgicos de nuestra
era ocasionan graves trastornos en el ser de la abeja.

No nos damos cuenta de que la desaparicion de las abejas
supondrfa la carencia masiva de alimentos bdsicos para noso-
tros, haciendo tambalear la existencia de las futuras generacio-
nes. Ello ex asi porque las abejas son las principales polinizado-
ras de los cultivos, con tal fin se traslada gran nimero de col-
menas, y esto mueve ingentes sumas de dinero.

Origenes de la varroasis

El pardsito exclusivo de las abcjas, Varroa jacobsoni Qude-
mans, un 4caro, fue descubierto hace cscasamente cien afios,
aungue su notoriedad o reciente en el mundo occidental.

En Asia, su habitat de procedencia, pardsito y hucsped han
alcanzado un equilibrio de coexistencia. Muchos investigadores
coinciden en que una especie de abeja, Apis cerana, ha desarro-
[lado su propia forma de proteccion contra estos dcaros,
mediante hdbitos de higiene del individuo y de la colonia.

En esta cspecie, las abejas se ayudan para quitar dcaros de los
adultos v para desechar las larvas infestadas manteniendo asi
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una poblacion de caros baja. Por el contrario, se asegura gene-
ralmente que en las especies de ahejus europeas faltan algunos
de los factores observados en Apis cerana.

Spivak y Reuter, en 1998 sefalaron que en Estados Unidos el
comportamiento higiénico sc estima alrededor del [0% de las
colonias Jomésticas, hecho que contribuye a la vulnerabilidad
de ahe¢jas manejadas.

En Europa, el escepticismo generalizado de los apicultores
sobre el potencial destructivo de los dcaros contribuyé a la
extension de éstos desde los paises europeos medios hasta la
extremidad meridional de la peninsula [bérica, con una asom-




brosa capacidad de difusion. En los Estados Unidos, la varroa
hizo su aparicidn inicial en el estado de la Florida en 1987 y se
ha dispersado précticamente a través Jel continente entero en
menos de una década.

Varios investigadores han indicado que el uso erréneo, la
mala interpretacion de instrucciones sobre el medicamento
contra la varroa (Apistan) y la carencia del conocimiento sobre
la genética de los dcaros ha conducido al desarrollo de genera-
ciones resistentes de dcaros en los Estados Unidos y en otros

pafses.
Efectos de la varroasis

La varroa causa en las abejas anomalias anatémicas en las
larvas (deformidad de las alas); estrés en el adulto al chuparle la
hemolinfa y debilitarle siendo presa facil de enfermedades
secundarias viricas y bacterianas.

El desarrollo de resistencia en los dcaros a los productos de
sintesis, comenzando por el fluvalinato, se debe a una introduc-
cién desordenada de gran variedad de estos productos, muchos
de los cuales resultan nocivos y poco econdémicos. Se ha docu-
mentado esta resistencia en ltalia (Faucon et al, 1995; Lodesani
et al, 1995; Milani, 1995) y en los Estados de Florida y Dakota
del Sur (Eischen, 1998) y se dice que se ha identificado en
otros seis Estados, e incluso en otros paises.

Un aceite mineral llamado vaselina

Buscando una solucién al problema creado por la resistencia
se estdn empleando productos menos agresivos ya que son
extractos naturales, entre ellos dcido formico, dcido oxdlico,
timol y vaselina.La eleccion de la vaselina, un destilado del
petréleo, para el tratamiento de la varroasis no ocurrid por
casualidad. Amplios conocimientos de procesos industriales,
una larga experiencia préctica como veterinario y apicultor,
aparte de mi gran amor por la Naturaleza, me llevaron a buscar
un producto alternativo. La vaselina estd autorizada por las
autoridades sanitarias para usos medicinales (como laxante,
lubricante, vehiculo para medicamentos) y para lubricar maqui-
naria dedicada a fabricar y envasar alimentos para consumo
humano, porque es inodora, incolora e insipida. Asi pues, no
contamina los productos de la colmena ni el entorno y la canti-
dad de vaselina que se utiliza por colmena es tan pequefia que
no representa un nivel cuantitativo.

Por su bajo coste y sencilla aplicacion puede ser utilizada
tanto por grandes empresas COMO Por personas con pocos recur-
sos. Puedes consultar también en Internet (www.becsource.com,
y en www.geocities.comysitioapicola).

Como actua

La vaselina ocluye los orificios respiratorios de los dcaros
(mueren por asfixia) y afecta a las ventosas de sus patas, impi-
diendo que puedan sostenerse sobre las abejas, y privandoles la
etapa en que son transportados y el sustento, al no poder seguir
chupando hemolinfa. La disminucion en esta etapa de los 4ca-

ros merma sus futuras generaciones va que las hembras se halla-
ban previamente fecundadas y a la espera de regresar a las celdi-
llas de los panales a depositar sus huevos para dar nuevas gene-
raciones. Esto libra a las abejas de la pérdida de hemolinta y
reduce su estrés, lo que se ve en el comportamiento de las abe-
jas, y hace decir a los apicultares que sus abejas “lucen conten-
tas”. Numerosas y extensas pruebas con la vaselina han deter-
minado que la forma ideal para el tratamiento es el uso con-
junto de un fumigador portdtil de gas propano (que reduce las
particulas de la vaselina a 15 micras de didmetro) y cuerdas
empapadas en una emulsion de vaselina,

Estos tratamientos se aplican cada 15 dfas por lo menos dos
veces para interferir con el ciclo de vida de los dcaros y para
eliminar los dcaros que entran en la colonia tra{dos por abe-
jas y zénganos de otras colonias o por abejas que han estado
robando a colonias enfermas.

Fumigador de vaselina

Una vez al mes se vaporiza una cantidad constante de nebli-
na de vaselina a través de la piquera. La cantidad de neblina
aplicada y el tiempo varfa segdn el tamario de la colonia, pero
generalmente es de 4 0 5 segundos por colonia.

El aceite no sdlo penetra en el sistema respiratorio de los dca-
ros, bloquedndolo y causando muerte por asfixia, parcce que
afecta también a los dcaros traqueales puesto que penetra por cl
sistema respiratorio de las abejas. La discccion de las triqueas
de las abejas revelé la ausencia total de icaros traqueales en las
colonias de prueba.

Es un procedimiento rapido, ficil y econdmico requiriendo
por colmena menos de cuatro litros de aceite por afo. El pul-
verizador no es una méquina compleja. Es fécil de emplear.

En las colonias con grandes poblaciones, que requieren can-
tidades mds grandes de aceire, las abejas pueden agitarse mucho
PEro nunca se tornan agresivas, contrariamente a lo expresado
en informes que indican que el uso de vaselina despierta agresi-
vidad. El aceite mineral aplicado en esta forma no parece tener
efectos nocivos en la poblacion de la colmena, sean reinas, lar-
vas 0 adultos.
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Los panales de crfa son completos, uniformes y no se observa
ningin sintoma de mortandad larval. Las reinas continuaron
poniendo sin impedimento hasta el Gltimo control.

Cuerdas empapadas

Dos vasos escasos de vaselina (casi medio litro) liquida de
uso medicinal, sin olor y de densidad 0,86 tienen un precio de
406 ptas IVA incluido, si se lleva el recipiente, 0 455 ptas con
recipiente incluido.

El cordén de algodon blanco, de unos 4 mm de didmetro, lo
venden en mercerfas al precio de 30 ptas el metro. Basta un
metro de corddn por colmena. El manojo de cordones prepara-
do se puede atar por los extremos y en el centro para que no se
enreden entre ellos.

Calculando que durante
los cuatro meses invernales
no se abre la colmena,
el coste por colmena y ano es
de 264 ptas.

Emplearemos 225 ¢ de cera para dar consistencia y atraer a
las abejas y 225 g de miel para atraer a las abejas al instante,
que pueden ser de colmenas propias.

El coste total de la operacién, incluyendo un precio aproxi-
mado para la miel y la cera, ha sido de [.000 pras para sacar 30
cordones, es decir 33 ptas por corddn.

Calculando que durante los cuatro meses invernales no se
abre la colmena, el coste por colmena y afio es de 264 ptas.

Otros componentes son una olla metalica, un vaso de agua
{un cuarto de litro) o un poco més si se necesita, y una cuchara
o palo de madera para remover,

El procedimiento es el siguiente:

1. Preparar todos los ingredientes ya medidos y pesados, para
que cuando empiece a hervir el agua con la cera no se salga
de la olla.

2. Poner a hervir el agua en la olla. Cuando rompa a hervir,
bajar la temperatura un poco. Echar la cera en trozos
requeios en el agua. Darle vueltas con la cuchara de palo.
Es necesario fundir la cera en agua hirviendo para evitar
que la cera se incendie.

3. En cuanto esté derretida la cera, afadir la vaselina y seguir
déndole vueltas para que se mezcle todo.

4. Afadir la miel y mezclarlo todo bien.

5. Retirar del calor y poner los cordones. Remover como si
fuesen espaguetis para que absorban el preparado.

6. Dejar enfriar. La mezcla se queda sélida pero untuosa, con
lo que es muy fécil sacar los cordones de uno en uno. Se les
puede guardar en la misma olla tapada o en un tarro de
vidrio para su uso posterior.
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7. Para las colmenas de tipo Langstroth, poner los cordones en
las colmenas en forma de serpentina alrededor del centro
(véase la foto), encima de la cdmara de cria. Si hay alzas se
puede poner también alguno més en las alzas, en colmenas
muy fuertes. Para las colmenas de tipo Layerns, poner las
cuerdas “a caballo” sobre los cuadros con las cuerdas col-
gando entre los cuadros.

8. Las abejas acuden inmediatamente a limpiar los cordones y
los reducen a polvo en poco tiempo, de 15 dias a un mes.
No quedan residuos en la miel pues lo sacan todo fuera de
la colmena.

9. Al peinarse con las patas, se impregnan con la vaselina, que
asfixia a los 4caros, que caen muertos al suelo. La vaselina
liquida es eficaz para el tratamiento tanto de los dcaros de
la varroa como de los dcaros endotraqueales.

10. Conviene repetir el tratamiento todo el afio, dos veces al
mes, excepto en los 3 0 4 meses de frio (en Espaia de
noviembre a febrero). m
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